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Lien de la page

Le tai-chi-chuan est un art martial chinois d'inspiration taoiste souvent
réduit en Occident a une sorte de gymnastique.

Traduit littéralement, tai-chi-chuan signifie « boxe avec I'ombre » ou
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encore « boxe de l'éternelle jeunesse ».

Le tai-chi-chuan se pratique a mains nues ou avec des armes ( épée,
baton...) ou encore avec un éventail.
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Vous aimerez aussi :

Echasses urbaines : un spectacle a faire des bonds de joie !

Cible Géante Rugby Double Dart Foot

LOCATION BABY FOOT Géant Bonzini 22 |OUEURS
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Tegball : la table Ping-pong Football en location !

Source URL: https://www.monicamedias.com/tai-chi-chuan-animation-demonstration-de-I-
eternelle-jeunesse.html

Page 4 of 4



