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Le tai-chi-chuan est un art martial chinois d'inspiration taoïste souvent
réduit en Occident à une sorte de gymnastique.

 

 

Traduit littéralement, tai-chi-chuan signifie « boxe avec l'ombre » ou
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encore « boxe de l'éternelle jeunesse ». 

 

 

Le tai-chi-chuan se pratique à mains nues ou avec des armes ( épée,
bâton…) ou encore avec un éventail.
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  Vous aimerez aussi :     

Show BMX freestyle : Vélo en Spectacle à perdre les pédales !

  

CARACAS ORQUESTA

  

MONTAGNE D'ESCALADE GONFLABLE
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AVION GONFLABLE : Air Toboggan Voyages

  

ORIGAMI Art du papier plié

  

RODEO PIRATE sur REQUIN GONFLABLE

  

VERTICAL LIMITS: Acrobatie au Mât

  

KUNG-FU Arts Martiaux Chinois en démonstration
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