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Lien de la page

Le kendo est un art martial mais également un sport de compétition de 
combat au sabre qui allie le développement de la force de caractère et la
recherche de l'équilibre spirituel.
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 Le kendo est la version moderne du kenjutsu, signifiant "techniques du
sabre" et qui était la discipline d'escrime au sabre pratiquée jadis à
l'époque du Japon des samouraïs.
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  Vous aimerez aussi :     

Snowboard Freestyle : une animation de glisseurs de l’extrême et brûleurs de planches !
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TAI-CHI-CHUAN : Animation Démonstration de l'Eternelle Jeunesse !

  

LES ARBITRES FOUS FOOT : ballon cartons et coups pas francs

  

CARROUSEL DES CHAISES VOLANTES ET DE LA PIEUVRE du JAPON

  

Football en Bulles : des Bubbles, des Ballons et des Buts

  

Basket Freestyle : le jeu de ballon qui se démarque!

  

EQUALIZER RUGBY GONFLABLE
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KUNG-FU Arts Martiaux Chinois en démonstration
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